Innersmile!

Uw eerste bezoek

InnerSmile biedt u de mogelijkheid om kennis te maken met een ontspannende en stress verlichtende massage. Wij
staan voor professionaliteit en kwaliteit. Wij verzekeren u dat u zult genieten van een heilzame ervaring. Indien u nog niet
eerder een professionele massage heeft gehad, of u bezoekt InnerSmile voor de eerste keer, kunt u hieronder lezen hoe
een bezoek aan de praktijk in zijn werk gaat.

Op het moment dat u arriveert bij InnerSmile, wordt u welkom geheten door de masseur en zal gezamenlijk

het klantregistratie formulier ingevuld worden. Op het klantregistratieformulier vult u gegevens in omtrent uw medisch
verleden, vroegere/huidige blessures en andere fysieke condities waarvan wij op de hoogte moeten zijn. Samen met uw
massage therapeut wordt bepaald welke massage u wilt. U wordt dan begeleid naar een comfortabel en behaaglijke
vertrek waar een gemakkelijke massagetafel met helderschone beddelaken voor u klaar staat. Een tafeltje voor uw
persoonlijke spullen en een stoel staan voor u klaar.Uw masseur verlaat de kamer, zodat u zich ongestoord kunt
ontkleden tot uw comfortniveau. Sommige klanten kiezen om zich volledig te ontkleden, andere verkiezen om zich
gedeeltelijk te ontkleden. Eenmaal ontkleed, gaat u op de massagetafel liggen onder de grote handdoek. Uw masseur
geeft u enkele minuten voor dit proces en klopt op de deur om te vragen of u klaar bent voordat hij de kamer betreedt.U
blijft gedrapeerd tijdens uw massage en u kunt altijd om een extra handdoek vragen. Uw masseur zal alleen datgene
blootleggen wat op dat moment gemasseerd wordt.U kunt een serene en comfortabele omgeving verwachten tijdens uw
massage. U ligt op een comfortabel massagetafel. Op de achtergrond hoort u ontspannende muziek, tenzij u dat anders
wilt. Voordat de sessie begint, zal uw masseur u vragen om hem ten alle tijden tijdens de sessie te waarschuwen indien
een techniek of streling niet prettig is. Afhankelijk van uw wensen, zal de masseur u of een volledig lichaam massage
geven of zich focussen op de specifieke onderdelen van uw lichaam. InnerSmile gebruikt alleen de allerbeste olieén
tijdens uw behandeling.Nadat de massage sessie beéindigd is, zal de masseur de kamer verlaten zodat u zich kunt
aankleden. De masseur wacht buiten de massagekamer op u, en begeleid u naar beneden.Onze massagesessies duren
of 1 uur of 1% uur. Deze tijden zijn inclusief de 5 minuten voor en achteraf de sessie voor het aan- en omkleden. We
hopen u te weer te zien tijdens een nieuw bezoek aan Innersmile. Als er nog vragen zijn, neem gerust contact met ons

op.
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